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Die Plazenta zwischen Mythos und Heilmittel

Um die Plazenta ranken sich zahlreiche Legenden und viele
sehen in ihr das alteste Volksheilmittel der Menschen (Pla-
zenta-Pulver, Plazenta-Essenz). Viele Naturvolker haben die
Plazenta als Heilmittel genutzt und es gab verschiedene Brau-
che, um durch eine besondere Aufbewahrung der Plazenta
ein glickliches und erfolgreiches Leben zu fihren (mehr da-
riber in C. Ennings ,Heilmittel aus der Plazenta®). Zum wohl
bekanntesten Ritual gehért das Vergraben der Plazenta, um
anschlieBend einen Baum an dieser Stelle zu pflanzen, wohl
nicht zuletzt weil die Plazenta in ihrem Aussehen einem Baum
ahnelt. So wird es auch heute noch vieler Orts praktiziert.

Die Plazenta - Ihre Aufgaben - lhr Nutzen

Wahrend der Dauer der Schwangerschaft ist die Plazenta fiir
die Versorgung und fur den Schutz des Babys verantwortlich.
Die Plazenta Ubernimmt wahrend der Schwangerschaft die
Aufgaben der Organe des Babys, bis diese ausreichend aus-
gebildet sind. Sie produziert fir die Schwangerschaft relevan-
te Hormone, Stoffe der Immunabwehr und schitzt vor vielen
Schadstoffen und Erregern. Da jede Schwangerschaft anders
verlauft, ist jede Plazenta unterschiedlich tatig und schreibt so-
mit ihre eigene Geschichte.

Die Wiederentdeckung der Plazenta als Heilmittel

In Europa konnte man bis zum Ende des 19. Jahrhunderts
Plazenta-Pulver in Apotheken kaufen. Doch wer nimmt schon
gern die Plazenta eines fremden Menschen oder eines Tieres
zu sich? Mit der Zunahme der modernen Arzneimittel verlor
die Plazenta daher an Bedeutung. In den letzten Jahren wurde
die Plazenta jedoch als Heilmittel wiederentdeckt. Ungefahr
seit 1990 setzen Arzte, Hebammen, Heilpraktiker und Frauen
wieder vermehrt auf die Kraft der Plazenta. Inzwischen neh-
men viele Mutter ihre Plazenta nach der Geburt mit nach Hau-
se, um sie entweder einzufrieren oder zu Plazenta-Pulver zu
trocknen und dann als Hausmittel zu nutzen.

Vor allem in der Homdopathie gibt es fur die Plazenta ein gro-
Res Spektrum an Anwendungsmdoglichkeiten. Wie fur jedes
homoopathische Arzneimittel. So wurde auch fiir die Plazenta
ein sogenanntes Arzneimittelbild erstellt, in welchem die Situa-
tionen und Erkrankungen beschrieben werden, bei denen das
Mittel eingesetzt werden kann. Mehr dazu unter ,Anwendung
der Globuli“.
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Die eigene Plazenta als homoopathisches Heilmittel

Bereits aus einem kleinen Stlickchen der eigenen Plazenta
kann ein homoopathisches Arzneimittel hergestellt werden -
eine Plazenta-Auto-Nosode. ,Auto” kommt aus dem Griechi-
schen und bedeutet ,selbst* und wird hier verwendet, weil der
Ausgangsstoff fir das homdopathische Mittel vom Patienten
selber stammt. Als ,Nosode“ werden homdopathische Mittel
bezeichnet, die aus menschlichen oder tierischen Ausgangs-
stoffen hergestellt werden - hier aus dem Gewebe der Plazen-
ta. Mit der Plazenta-Auto-Nosode haben Sie eine individuelle
homdopathische Familienhausapotheke zur Verfligung.

Die Plazenta als Ausgangsstoff fiir ein

homoopathisches Mittel

Es sollte unbedingt vor der Geburt mit der Hebamme und dem
Krankenhaus oder dem Geburtshaus abgesprochen werden,
dass die Plazenta nach der Geburt nicht entsorgt wird, damit
die ganze Plazenta oder zumindest ein Stuck davon ins Pro-
benflaschchen gefiillt (s.u.) oder mit nach Hause genommen
werden kann.

Um ein homdopathisches Mittel aus der Plazenta herstellen
zu konnen, ist es wichtig, dass die Qualitat der Plazenta nicht
verandert wird. Optimal ist es, sich rechtzeitig vor der Geburt
ein Probenversandgefall von der Stadtapotheke am Markt-
platz zusenden zu lassen. Die darin enthaltene Losung enthalt
nur Bestandteile, welche auch sonst zur Herstellung homdéo-
pathischer Zubereitungen verwendet werden und schutzt das
Plazentagewebe bis zur Herstellung des homdopathischen
Mittels.

Ist keine Zeit mehr, sich das Probenversandgefal® vor der
Geburt zu bestellen, sollte ein kleines Stiick Plazenta (ein ca.
erbsengroRes Stiick) eingefroren werden. Dieses Stlickchen
kann dann spater unaufgetaut in das Probenflaschchen ge-
geben werden. Auf keinen Fall sollten Lésungsmittel wie z. B.
Formalin zur Konservierung verwendet werden.
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Qualitat

Fur die Herstellung von homéopathischen Arzneimitteln gibt es
eine Vorschriftensammlung - das Homdopathische Arzneibuch
(HAB). Im HAB wird die Vorbehandlung des Ausgangsmateri-
als festgelegt, welche Hilfsstoffe in der Homdopathie erlaubt
sind

und wie Potenzierungsschritte durchgefiihrt werden. Die Stadt-
apotheke am Marktplatz stellt die Plazenta-Auto-Nosoden
nach Herstellungsvorschriften her, welche die Vorschriften des
HAB berulcksichtigen. Die Potenzierungsschritte werden von
Hand durchgefiihrt, es folgt keinerlei maschinelle Verarbeitung.
Jede Plazenta-
Auto-Nosode st
eine aufwandige
Einzelanfertigung
in Handarbeit.
Dabei werden
stets die strengen
Qualitatsanforde-
rungen an phar-
mazeutische Be-
triebe  beachtet.
Far die Qualitat "
jeder hergestell- e F

ten Auto-Nosode

sind mehrere

pharmazeutische Fachkrafte verantwortlich. Die Mitarbeiter
der Herstellung sind gut ausgebildet und werden regelmafig
geschult. Dem Kunden wird somit garantiert, dass die Her-
stellung zwar individuell aber unter den kontrollierten Bedin-
gungen eines pharmazeutischen Betriebes nach international
anerkannten pharmazeutischen Regeln erfolgt.
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Anwendung der Globuli

Die Anwendungsempfehlungen fiir Plazenta- oder Nabel-
schnurnosoden beruhen auf Erfahrungen von Therapeuten
und Hebammen, die in den meisten Fallen mindlich weiter
gegeben wurden. Neben den uberlieferten Empfehlungen
hat Ihre Plazenta durch ihre eigene Entwicklung wahrend der
Schwangerschaft ihre individuellen Charakteristika zur Verfu-
gung. Ganz allgemein kdénnen Sie im Leben alles mit Plazen-
ta-Nosoden behandeln, was mit Loslassen, Abldsen, gehen
lassen zu tun hat. Das kann so alltaglich sein, wie einen fest
sitzenden Husten zu I6sen, aber auch damit fertig zu werden,
daR die Kinder nach der Schulzeit den Rahmen der Familie
verlassen. Auch wenn uns die Wecheljahre mit ihren Verande-
rungen herausfordern, lohnt sich der Einsatz lhrer Plazenta-
Globuli.

Bitte haben Sie daher Verstandnis, dass es hier keine festen
Einnahmevorschriften gibt, denn so individuell wir als Men-
schen sind, so individuell wird homd&opathisch behandelt!
Sollten Sie hierzu Fragen oder eigene Erfahrungen haben, so
stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung und freuen uns Gber lhre
Nachricht.

Potenz | Anwendung Dosierung Erlauterungen
wenn z.B. durch Stress die
Steigerung g faL Milchbildung zuriickgeht
D6/C6 | derMich- | 23 S0P 34 M2l oger gas Kind durch einen
produktion 9 Wachstumsschub mehr
verlangt.
Gegebenenfalls kann nach
R0 .Stun.d ez Riicksprache mit der Heb-
Globuli, bei starken .
Blahungen Beschwerden auch | 2mme el EIEE
D6/C6 " ! . Versuch mit der Potenz D8/
Koliken haufiger (alle 30-60 .
. . D12 oder wenn gar keine
min. 3 Globuli, o
max. 12 mal taglich Besserung eintritt mit der
: D30 probiert werden.
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Potenz | Anwendung Dosierung Erlauterungen
Die Nahrhaftigkeit der
Muttermilch wird erhéht.
AT Kind scheint nicht satt zu
Wachstums- %?é?:ﬂ;ﬁg:—lcgis werden. Dies tritt haufig
D6/C6 | und Entwick- s bei Wachstumsschiiben
. zum Eintritt der
lungsschiibe Besserun auf. So kann man evtl. das
9 Zufittern umgehen. Bitte
beachten Sie auch den
nachsten Punkt D8/C8
P Ihr Kind ist schlecht gelaunt
Wachstums- | 3 mal taglich 2 . )
D8/C8 | und Entwick- | Globuli bis zu Be- Le] digiselulielie). 2 25 We”"
. L es schneller krabbeln will,
lungsschiibe | schwerdefreiheit
als es kann.

D8/C8

Erkaltung

Im Akutfall alle 30-
60 min. 3 Globuli
(max. 12 mal tagl.),
bei Besserung

3 mal tagl. 3 bis
zum Abklingen der
Beschwerden

Zbgern Sie nicht zu lange
und verabreichen Sie die
Globuli gleich bei den
ersten Symptomen (Husten,
Schnupfen, Schniefen). Sie
kénnen zunachst auch mit
der Potenz D6/C6 arbeiten.
Bei starken Erkaltungs-
krankheiten Erwachsener
und Kinder arbeiten Sie mit
der Potenz D30/C30

3 mal taglich 3 Bei Schmerzen oder St6-
Globuli bis zur rungen vor oder wahrend
D12/ Zyklus- Beschwerdefrei- der Periode. Bei starkeren
C12 stérungen heit. Beginnen Sie | Beschwerden probieren Sie
schon 3 Tage vor es mit der Potenz D20/C20
Periodenbeginn oder D30/C30
Haut- . . "
D29 | intationen/ | Einmalig 3 Globui | V! Probieren Sie zundchst
Milchschorf

D30/
C30

Schlaf-
stérungen

Fir die Mutter 3
Globuli einmalig,
fir das Baby 1
Globuli

Wenn ihr Kind sehr unruhig
schlaft, weil es viel Neues
gelernt hat.
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Potenz | Anwendung Dosierung Erlauterungen

Fir Mutter und Kind! Bei
Stressphasen kann es
vorkommen, dass die Milch
schwer verdaulich wird.

D30/ Blahungen,

C30 Koliken Einmalig 2 Globuli

D30/ Erschop- Keine Energie mehr. Dies
fungs- Einmalig 3 Globuli | kommt vor allem am Anfang
C30 - -
zustande haufiger vor.
Einmal taglich 2
D30/ Erkaltun Globuli fir das
Cc30 9 Kind. Mutte: 3 x
tagl. 5 Globuli
Vor Taufe, Familienfeier
D30/ . . .| aber auch Impfung. Fur
cao | Stress Einmalig 2 Globull | 14 ebenso wie fiir die
Mutter.
Hinweis:

D3/C3 Potenzen bitte nicht verwenden!
Sie dienen der Herstellung von Salben.
Siehe Kapitel ,Salben aus Nosoden* (Seite 8)

D - oder C - Potenz?
In der Homdopathie wird das Ausgangsmaterial entweder im
Verhaltnis 1:10 (D-Potenz)) oder 1:100 (C-Potenz) "verdinnt"
und dieser Prozess mehrfach (D1,D2.... bzw. C1,C2...)
wiederholt. Dabei ist weniger die Potenzart, als die Haufigkeit
dieser Potenzierung/Dynamisierung ausschlaggebend (poten-
zia = Kraft, dynamis = Kraft).
C-Potenzen gehen in ihrer Wirkung meist etwas tiefer als
D-Potenzen, deren Wirkung eher weicher ist und daher evitl.
eine etwas oOftere Gabe notwendig wird.
In Deutschland sind D-Potenzen Ublicher. In Frankreich, der
Schweiz und Asien W|rd eher mit C-Potenzen behandelt.
T Samuel Hahnemann, der
"Vater" der klassischen
Homdopathie hat selbst
mit C-Potenzen gearbeitet.
Sie sehen, die Wahl der
Potenzart ist eine Bauch-
entscheidung, daher be-
stellen Sie die Potenzart,
mit der Sie bisher schon
Erfahrungen gesammelt
haben.
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Salben aus Nosoden

Eine weitere interessante Verwendung der Nosoden aus Plazenta,
Muttermilch oder Nabelschnurblut ist deren Einsatz in Salben oder
Cremes. Hier dient deren Zusatz als Wirkverstarker. Wird also bei-
spielsweise in einen Windelbalsam eine Autonosode eingearbeitet, so
kann von einer noch effektiveren Wirkung ausgegangen werden.

Zur klassischen Herstellung bendétigen wir die Stammldsung D3, die
Sie uns einfach per Post zusammen mit lhrer Bestellung einsenden.
Wir verwenden einen kleinen Teil davon und senden Ihnen die Stamm-
I6sung mit Ihrer frisch hergestellten Salbe wieder zurick...fir zukinf-
tige Wiinsche.

Selbstverstandlich verarbeiten wir auch jede andere von lhnen ge-
wiinschte Potenz. Bitte sprechen Sie uns darauf an.

Homdopathische und Schii3ler-Salben bieten wir Ihnen in den Men-
gen 20g, 50g und 100g an.

Gut zu wissen:

Jeder Mensch reagiert anders und daher kénnen bei entsprechender
Disposition auch einmal allergische Reaktionen auf Arzneimittel auf-
treten. Um sicher zu gehen, kdnnen Sie die Salbe zunachst auf einer
kleinen Stelle in der Armbeuge auftragen. Wenn nach ca. 15 min. kei-
ne Reaktion (Rétung, Juckreiz, Schwellung) eintritt, ist die Zubereitung
vertraglich.

Unsere Empfehlungen und Hinweise haben wir sorgsa fir Sie zu-
sammengetragen. lhre Behandlung oder die Behandlung lhrer Fa-
milienmitglieder unterliegt Ihrer eigenen Verantwortung. Es liegt uns
am Herzen Sie darauf hinzuweisen, aufmerksam und gewissenhaft
mit Arzneimitteln und Ihrer Gesundheit umzugehen. In Zweifelsfallen
wenden Sie sich bitte umgehend an Ihren Arzt, lhre Hebamme oder
Ihre/n Heilpraktiker/in.

Anwendungegebiete Schiiler Salben

Nr. 1: Verhornungen, Hamorrhoiden, Krampfadern, Nagelpilz

Nr. 2: Schleimbeutelentziindungen, Lymphdrisenschwellungen,
eitrige Hautausschlage

Nr. 3: Erste-Hilfe-Salbe, frische Wunden, Prellungen

Nr. 4: Herpesartige Ausschlage, Hiihneraugen, Warzen

Nr. 5: Nervenschmerzen, Muskelschwache, kreisrunder Haarausfall

Nr. 6: Hautjucken, rheumaartige Gliederschmerzen

Nr. 7: Hautjucken im Alter, Schuppenflechte, Nervenschmerzen

Nr. 8: Gurtelrose, Herpes, Akne, Wundsein kleiner Kinder

Nr. 9: Milchschorf, Furunkel, beginnende Brustentziindung

Nr. 10: Hautpilz, Hihneraugen, Wundrose, eitrige Hautausschlage,

Erfrierungen
Nr. 11: Nassende Ekzeme an Handen und Fli3en, schlecht heilende
Wunden, FuBschwielen



Aufbewahrung lhrer Globuli
in praktischen Etuis

Etui aus Leder fur 5 x 10g Globuli 24,95 €

Rot, Blau, Schwarz, Rosa, Hellgriin, Pistazie

Etui aus Leder fir 5 x 20g Globuli 29,95 €

Beere, Rosa, Pistazie, Hellgrln, Blau, Rot, Schwarz
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Preise* fiir homoopathische Nosoden
Komplett-Set a 10g Globuli
D6, D8, D12, D20, D30 79,00 €
C6, C8, C12, C20, C30 79,00 €
Komplett-Set a 20g Globuli
D6, D8, D12, D20, D30 89,00 €
C6, C8, C12, C20, C30 89,00 €
Stammlésungen zum bestellten Komplettset:
Zur Bereitung spaterer Nachbestellungen
D3 / C3 zur Salbenherstellung 20ml 15,00 €
Globuli-Nachbestellung einzelner Potenzen
10g=14,00 € 20g=25,00 €
Salben aus Muttermilch und Plazenta
Wundsalbe
20g 19,90 €
50g 29,90 €
100g 45,90 €
Windelbereich mit weicher Zinkpaste / mit Hametum
20g 16,00€ / 20,00€
50g 19,00€ / 24,00€
100g 24,00€ / 34,00€
Brustpflege
20g 20,00 €
50g 34,00 €
100g 58,00 €
Narbenpflege
20g 21,90 €
50g 29,90 €
100g 49,90 €
Ekzeme / Neurodermitis
20g 19,00 €
50g 28,00 €
100g 42,00 €
SchiiBler-Salbenzubereitungen wahlweise aus Nr. 1 bis 11
20g 19,90 €
50g 29,90 €
100g 45,90 €

Aufbewahrungsetuis 12,95-29,90 € siehe Bestellbogen Seite 12

Versandkosten Deutschland
Autonosoden 9,90 €
Restliches Sortiment (* ab 40 € Bestellwert versandkostenfrei) 5,90 €*

* Preise gultig bis 31.12.2023



Bestellbogen

(Mittelteil doppelseitig entnehmen)

Bestellung einer homéopathischen Nosode
aus Plazenta, Nabelschnur oder Muttermilch

(bitte alles deutlich + vollstindig in Druckbuchstaben ausfiillen!

Name der Mutter

Vorname der Mutter

EMail-Adresse

Datum des Einbringens der
Plazenta in das Probengefafy

Strale, Hausnummer

PLZ, Ort

Tel.Nr.

Zahlungsart

[0 Barzahlung in der Apotheke
bei personlicher Anlieferung
der Plazentaprobe

O Vorauskasse
Produktionsbeginn nach Zahlungseingang
Bezahlung erst nach Erhalt der Rechnung!

[0 PAYPAL

Bezahlung erst nach Erhalt der Rechnung!
Senden an:
bezahlung@stadtapotheke-emmendingen.de

Datum, Unterschrift



Bestellbogen

(Mittelteil doppelseitig entnehmen)

Plazentanosoden

Komplett-Set a 10g Globuli

O De6, D8, D12, D20, D30 79,00 €

O cCs, C8, C12, C20, C30 79,00 €
Komplett-Set a 20g Globuli

O D6, D8, D12, D20, D30 89,00 €

O cCse, C8, C12, C20, C30 89,00 €

Stammldsungen mit Globulibestellung 10,00 €

- ohne Globulibestellung 50,00 €

O Nachbestellung einzelner Potenzen
[0 10g = 14,00€ [120g = 25,00 €

Salben
Zur Salbenherstellung zwingend mit zu bestellen:
[0 D83 zur Salbenherstellung 20ml 15,00 €
[0 C8 zur Salbenherstellung 20ml 15,00 €
Wundsalbe

[0 20g = 19,90€ [50g =29,90€ [ 100g = 45,90 €
Windelbereich mit weicher Zinkpaste

[0 20g = 16,00€ [150g = 19,00€ [ 100g = 24,00 €
Windelbereich mit Hametum

[0 20g = 20,00€ [150g = 24,00€ O 100g = 34,00 €
Brustpflege

[0 20g = 20,00€ [150g = 34,00€ [ 100g = 58,00 €
Narbenpflege

[0 20g = 21,90€ [50g =29,90€ [ 100g = 49,90 €
Ekzeme/Neurodermitis

[0 20g = 19,00€ [150g = 28,00€ [ 100g = 42,00 €
SchiiBler-Salbenzubereitungen

[0 20g = 19,90€ [50g =29,90€ [ 100g = 45,90 €

NriO Nr20O Nr.30O Nr4O Nr50 Nr6[O
Nr.70 Nr8O Nr9O Nr10O Nr11 O

Nahere Erlauterungen zu den SchiilRler-Salben siehe Seite 13.

Aufbewahrung

Etui aus Leder fir 10 ml 2495€
[0 Rot [0 Blau 0 Schwarz [J Pistazie [J Rosa [ Hellgriin

Etui aus Leder fir 5 x 20g Globuli 29095€

[J Beere [0 Rosa [ Pistazie [J Hellgriin
[0 Blau 0 Rot [J Schwarz

* Preise glltig bis 31.12.2023



Bestellbogen
(Mittelteil doppelseitig entnehmen)

Neben unseren Plazentanosodensets bieten wir
zusatzlich homoopathische Taschenapotheken an.
Diese sind gefiillt mit klassischen homéopathischen
Globuli, wie z.B. Arnica D6

Unsere homoopathischen Taschenapotheken erhalten Sie im
praktischen Lederetui in verschiedenen Farben. Bitte bei Be-
stellung durch Unterstreichen die entsprechende Farbe an-
geben! (Zusammensetzung der einzelnen Taschenapotheken
finden Sie auf unserer Internetseite www.plazenta-nosode.eu)

Kinderapotheke
[0 32 Einzelmittel im Lederetui a 1g 95,00 €

Flieder/Hellblau/Limette/Orange/Strau® Mint/Straul® Azur
Reiseapotheke

[0 11 Einzelmittel im Lederetui a 1g 29,90 €
Flieder/Hellblau/Limette/Orange/Strau® Mint/Straul® Azur
Schwangerschaft

[ 9 Einzelmittel im Lederetui a 1g 29,90 €
Flieder/Hellblau/Limette/Orange/Strau® Mint/Straul® Azur
Alltagsbegleiter

[0 12 Einzelmittel im Lederetui a 1g 29,90 €
Flieder/Hellblau/Limette/Orange/Strau® Mint/Straul® Azur

Hausapotheke

[ 46 Einzelmittel in der Plastikdose a 1g 79,00 €
[J 46 Einzelmittel im Lederetui a 1g 109,00 €
Nubukgriin/Rot/Schwarz

Versandkosten Deutschland

Autonosoden 9,90 €
Restliches Sortiment

(* ab 40 € Bestellwert versandkostenfrei) 5,90 €



Bestellbogen
(Mittelteil doppelseitig entnehmen)

Dokumentationsbogen Nosoden (laut §11 ApBetrO)

Wichtig: Keine Produktion ohne Dokumentationsbogen méglic

Bitte berlicksichtigen Sie, dass eine Herstellung der Nosoden nur dann méglich
ist, wenn uns dieser Dokumentationsbogen, komplett ausgefiillt, vorliegt!

Angaben zur Mutter (Spenderin)

Name Vorname
Geburtstag:

Strale: Nr:_
PLZ, Ort:

1. Befundung (bitte ankreuzen)

[0 bei der eingesendeten Gewebeprobe handelt es sich um ein erbsen-
groRes Stiick Plazenta, Chorionplatte aus unmittelbarer Umgebung
des Nabelschnuransatzes (empfohlene Vorgehensweise)

O bei der eingesendeten Gewebeprobe handelt es sich
um

[0 die Probe wurde unter hygienischen Bedingungen genommen.

Entnahmeort:

Entnahme erfolgte durch (sofern bekannt)

(Name) (Vorname) (Funktion)

Hinweis: Diese Bestatigung dient als Nachweis, dass die Probe unter hygie-
nischen Bedingungen entnommen wurde (Anforderung des Arzneibuchs). Es
entsteht keine Haftung fir den Entnehmer.

2. Serologischer Test/Infektionsrisiko

Die Spenderin ist erkrankt an:

HIV 1/2 jad nein OJ
Hepatitis B jad nein OJ
Treponema pallidum jad nein OJ

Informationen hierzu entnehmen Sie bitte dem Mutterpass oder fragen Sie
ihren Frauenarzt.

Hiermit erklare ich an Eides statt, dass ich diese Auskunft wahrheitsgeman
beantwortet habe.

Ort Datum Unterschrift der Mutter (Spenderin)

Mit meiner Bestellung erkenne ich die Datenschutzerklarung der
Stadtapotheke am Marktplatz an. Diese ist einsehbar unter
www.plazenta-nosoden.eu

Bitte reichen Sie diese Dokumentation zusammen mit der Probe und dem

Bestellbogen ein!
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Dosierung

Neugeborene und Babys: 1-2 Globuli
2-6 jahrige Kinder: 3 Globuli
ab dem Schulalter: 5 Globuli

Wie haufig soll ich die Gabe wiederholen?

Akute Situation: Alle 10 min. bis zur Besserung, dann sofort
absetzen

Subakute Situation: Alle 1/2 bis 2 Std. bis zur Besserung, dann
sofort absetzen

Chronische Situation: 2-3 x tgl., je nach Potenz auch nur ein-
mal alle 1-2 Wochen.

Wie nehme ich homoopathische Arzneimittel ein?

Globuli I&sst man einfach im Mund zergehen. Wenn zuvor ge-
gessen wurde, dann sollte der Geschmack vollstandig vergan-
gen sein. Nach der Globulieinnahme 10-15 min. nichts essen
und trinken. Um in akuten Situationen die Ansprechbarkeit des
Korpers zu erhéhen, kann man die Art der Globulieinnahme
variieren. Bei der 1. Gabe nimmt man die Globuli direkt in den
Mund. Bei der 2. Gabe werden die Globuli in wenig stillem
(Leitungs-) Wasser mit einem Plastikloffel verrihrt und diese
Lésung dann schluckweise getrunken. Vor der 3. Gabe das
Flaschchen zuerst kraftig schitteln und dann die Globuli he-
raus- und einnehmen. Zweck dieser Handhabung ist, die Po-
tenz der Globuli leicht zu verschieben und damit die Reizset-
zung zu verandern, d.h. der Korper spricht besser darauf an.
D - oder C - Potenz?

In der Homoopathie wird das Ausgangsmaterial entweder im
Verhaltnis 1:10 (D-Potenz)) oder 1:100 (C-Potenz) ,verdinnt"
und dieser Prozess mehrfach (D1,D2.... bzw. C1,C2...) wieder-
holt. Dabei ist weniger die Potenzart, als die Haufigkeit dieser
Potenzierung/Dynamisierung ausschlaggebend (potenzia =
Kraft, dynamis = Kraft).

C-Potenzen gehen in ihrer Wirkung meist etwas tiefer als D-
Potenzen, deren Wirkung eher weicher ist und daher evitl. eine
etwas oftere Gabe notwendig wird.

In Deutschland sind D-Potenzen Ublicher. In Frankreich, der
Schweiz und Asien wird eher mit C-Potenzen behandelt.
Samuel Hahnemann, der ,Vater der klassischen Homoopa-
thie hat selbst mit C-Potenzen gearbeitet.

Sie sehen, die Wahl der Potenzart ist eine Bauchentschei-
dung, daher bestellen Sie die Potenzart, mit der Sie bisher
schon Erfahrungen gesammelt haben.
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Arzneimittelanwendung in der Schwangerschaft
bzw. unter der Geburt:
Bitte nehmen Sie im Einzelfall Kontakt zu uns auf!

Geschwisterkind:
Jedes Kind schreibt seine eigene Geschichte, daher macht
eine weitere Herstellung aus der ,neuen” Plazenta Sinn

Leider kdnnen wir fir den Postweg nicht garantieren. Zur Si-
cherheit bewahren wir Ihre Ausgangssubstanz fiir 6 Wochen
auf. Spatere Reklamationen kdnnen nicht berlicksichtigt wer-
den.

Ein Tipp von uns: Frieren Sie ein Stiickchen Plazenta ein!
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Die Bestellung einer Plazenta-Auto-Nosode

1. Anforderung des Bestell-Sets fiir Plazenta-Auto-Nosode
(enthélt Probenflaschchen, Bestellformular und Infobro-
schiire) iiber die Internetseite

www.plazenta-nosoden.eu
oder bei

Stadtapotheke am Marktplatz
Inh. F. Habighorst-Klemm
Marktplatz 11

D-79312 Emmendingen

Tel. 07641-9509160

Fax 53844

e-mail: info@plazenta-nosode.eu

2. Plazenta-Stiickchen in das GefaRB einbringen

Das Probenflaschchen sollte zur Entbindung mitgenommen werden,
dann kann unmittelbar nach der Geburt das Stiickchen der Plazenta
entnommen und eingefiillt werden.

Dazu wird ein ca. erbsengrof3es Stlickchen aus der Plazenta heraus-
geschnitten und in das Glasflaschchen mit der Losung gegeben.*
Beim Einbringen des Plazentastiickchens in das Probenflaschchen
sollte auf maéglichst hygienische Umstande geachtet werden (saubere
Umgebung und Materialien, Hande vorher waschen). Bitte keine zu
groRe Menge einfiillen - das Flaschchen darf nur zu max. 2/3 gefiillt
sein. Bitte nicht vergessen, das Flaschchen deutlich lesbar mit dem
Namen zu beschriften.

* Nicht vergessen, dieses Datum auf das GefaR zu schreiben!

3. Bestellung
Wabhlen Sie ein Komplettset aus. Fur zukiinftige Nachbestellungen be-
noétigen wir die Stammlésungen.

3a. Bestellung Salben

Schicken Sie zur Herstellung von Salben die Potenz D3 oder C3

4. Zusendung an Stadtapotheke am Marktplatz
Das Probengefald kann gut verpackt Gber den normalen Postweg
verschickt werden. Der Versand erfolgt auf eigene Rechnung.
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5. Lieferzeit / Lieferung

Plazenta-Nosoden werden nach homdopathischen Vorschriften
(Handpotenzierung) hergestellt. Daher betragt die Herstellung ca. 14
Tage nach Eingang der Probe bei uns.

Fir Nicht-Selbstabholer erfolgt die Zusendung auf dem Postweg. Die
Zahlung kann per Lastschrift oder per Paypal getéatigt werden.

6 Wichtige Hinweise
Stornierung / Riicknahme
Nach Eingang der Probe ist eine Stornierung des Herstellungsauf
trags nicht méglich. Da die Plazenta-Nosoden individuell herge-
stellt werden, ist eine Ricknahme ausgeschlossen.

- Nachbestellung
Wiinschen Sie weitere Globuli, dann senden Sie uns ihre
Stammldsung. Dazu nicht vergessen, die Stammlésung bei
der Erstbestellung mitzubestellen.

7. Datenschutz

lhre personlichen Daten werden von uns gespeichert, um jederzeit all
lhre Anfragen befriedigend beantworten zu kdnnen.

Die Stadtapotheke am Marktplatz behandelt alle persénlichen Daten
nach den datenschutzrechtlichen Richtlinien.
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Die Schwangerschaft und Stillzeit sind flir eine werdende Mutter eine
sehr anspruchsvolle und sensible Zeit, die einige psychische und phy-
sische Veranderungen mit sich bringt. Vor allem Frauen, die das erste
Mal schwanger werden, wissen oft nicht so recht, auf was sie achten
mussen, um flr eine unkomplizierte und gesunde Schwangerschaft
und Stillzeit zu sorgen.

Eines ist jedoch sicher: Wenn man eine unkomplizierte Schwanger-
chaft erleben und ein gesundes Baby zur Welt bringen méchte, dann
sollte man einige Gewohnheiten ablegen und seine Lebens- und vor
allem Ernadhrungsweise anpassen. Dazu ist es notwendig sich friihzei-
ig zu informieren, um einen Uberblick (iber die kommenden Ereignisse
zu bekommen.

Mit einer ausgewogenen und den korperlichen Bedirfnissen ange-
passten Ernahrung vor und wahrend der Schwangerschaft bzw. in der
Stillzeit ermoglichen Sie Ihrem Kind einen optimalen Start ins Leben.
Sie stellen damit sicher, dass Sie und lhr Kind angemessen mit Ener-
gie und Nahrstoffen versorgt werden.

AuRerdem konnen Sie so den Verlauf der Schwangerschaft und die
Entwicklung des Kindes Uber die Geburt hinaus positiv beeinflussen.
In unseren Broschiren erfahren Sie und Ihr Partner alles dariiber, wie
sich die Erndhrungsbedirfnisse vor und wahrend der Schwanger-
schaft andern und wie Sie sich optimal und gesund ernahren. Hierfiir
geben wir Ihnen viele praktische Tipps an die Hand. Neben wertvollen
Empfehlungen zum Thema Erndhrung wird auch auf die Bedeutung
von Entspannung, Bewegung und dem emotionalen Zustand fiir die
Gesundheit der werdenden Mutter und des Kindes sowie flr einen
gesunden Verlauf der Schwangerschaft und einer entspannten und
wunderschonen Geburt eingegangen.

Gesund ins Leben Teil 1: Schwangerschaft Booklet 3,50 €
Gesund ins Leben Teil 2: Stillzeit und Kinder Booklet 3,50 €

Winschen Sie eine individuelle Beratung?

Die Apothekerinnen Friederike Habighorst-Klemm
und Kirsten Weisser stehen lhnen zur Verfligung

Telefon 07641 9509160
email info@stadtapotheke-emmendingen.de
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. Wdlkwmmen !

® Fiir Mama und Baby
Mit Liebe zusammengestellte Produkte und
— Informationen fr die ersten Tage
der Geburt

Produkte fur Mama & Kind

Das perfekte ([)i/lhvmmenl-Pakel fiir die ersten
Wochen mit lhrem Baby - fiir das Wochenbett.

Es enthélt alles was Mama und Baby brauchen -
nicht zu viel und nicht zu wenig!

Mit viel Liebe und einem groRen Wissenschatz
aus unserer langjahrigen Berufserfahrung ist das

()dllemmenl-Pokel  entstanden. Es enthélt viele
selbst entwickelte und von Hand hergestellte Produkte
fir Mama und Baby wie hochwertige Salben, Ole
und Tee aus wertvollen natirlichen Inhaltstoffen
ohne Konservierungsmittel. Daneben findet man
alle notwendigen Produkte wie z.B. Kompressen,
Wundauflagen, Sitzbad, ein Kirschkernsackchen fir
den kleinen Bauch, verschiedene homdopathische
Globuli, diverse Tinkturen in praktischer Sprayform, eine
Futterungshilfe und ein kurzweilig geschriebens Booklet
mit hilfreichen Ratschlagen. Unser Tipp: vor der Geburt
lesen!

Mittlerweile ist aus unserer Stadtapotheke am
Marktplatz eine kleine Manufaktur geworden. Mit
groRem Engagement und Leidenschaft stellen wir
Salben, Tees, Tinkturen und Ole her. Wir fiillen alles
selbst frisch ab, etikettieren per Hand, verpacken
alles hiibsch und lassen es dann von einem "feschen"
Studenten zur Post bringen.

Langjahrige Zusammenarbeit miterfahrenen Hebammen
und 25 Jahre Berufserfahrung als Apothekerin flief3en in
die Produktentwicklung ein.

lhre Stadtapotheke und Team

Friederike Habighorst-Klemm, Apothekerin



Produkte fiir Mama und Baby

Willkwmmen I-Pakel

Mit oder ohne Hebamme - Mutter und Kind sind

| bestens versorgt in der Zeit des Wochenbetts. Sie
. werden alles zuhause haben, was normalerweise

noétig sein wird.

Das Wochenbettbuch von Kerstin Liking
GeballtesWissenaus 20JahrenHebammenerfahrung
und personlichen Erkenntnissen aus ihrer Familie
mit 7 Kindern. Ein 60-seitiger wertvoller Schatz mit
wertvollen Tipps flir werdende Eltern oder solche, die
es wieder werden!

Windelpflege

Fir windelgestresste Babyhaut.

Feinste Ole aus Thymian, Lavendel und Rose
wirken beruhigend und schitzend.

Rosenpflege

Zur taglichen Reinigung des Babypopos.

Fur empfindliche und gereizte Haut.

Super auch als Gesichtstonikum nach der Reini-
gung, liebe Mamas!

Zahnchen

Unsere bewahrte Zahnungshilfe fir die ersten
Beisserchen.

Die homoopathischen Globuli unterstiitzen bei den
belastenden Beschwerden des Zahnens.

Wind & Wetter

Wenn der frische Herbstwind blast, Schnee um die
Nase weht oder einfach bei rauem Wind, schitzt
unsere butterzarte Creme das empfindliche Baby-
und Kindergesicht.

Puck-Tuch

Es dient der traditionellen Wickeltechnik, damit
Babys besser schlafen und eine angenehme Be-
rihrung am ganzen Korper spuren. Sie fihlen sich
gehalten und geborgen.



Produkte fiir die Mama

Brustpflege

Balsam flr beanspruchte und wunde Brustwarzen.
Unser Tipp: Gleich in der Klinik mit der Pflege
beginnen, so starten Sie besser in die Stillzeit.
(auch fur Langstreckenlaufer geeignet.)

Stilltee in schoner Schmuckdose

Unser sagenhafter Tee flir Wochenbett und Stillzeit.
Wohlschmeckende Mischung aus Brennnessel,
Frauenmantel, Anis, Fenchel, Kimmel, Bockshorn-
klee, Zimt, Ingwer, Kardamom.

Stilltee im Nachfiillbeutel

Unser sagenhafter Tee fiir Wochenbett und Stillzeit.
Wohlschmeckende Mischung aus Brennnessel,
Frauenmantel, Anis, Fenchel, Kimmel, Bockshorn-
klee, Zimt, Ingwer, Kardamom.

Calendula-Spray

Zur Pflege wunder und irritierter Haut. Gut geeignet
z.b. zur Dammpflege, fir die Kaiserschnittnaht und
allgemeine Wunden.

Arnika-Spray

Wohltuend bei Schwellungen und Prellungen.Zur
Pflege des Damms oder der Kaiserschnittnaht.
Unterstitzt die ganze Familie bei allen stumpfen
und geschlossenen Verletzungen.

GrofRe(r) Schwester/Bruder Tee
Ein tolles Geschenk flr grofte Ge-
schwister. Mit extra Button zum An-
stecken. Biofrlichtetee mit ganzen
Beeren und grof3e Fruchtstiicken.

/—\
N ilkemmen |

Fliir Mama und Baby
Mit Liebe zusammengestellte Produkte und
Informationen fur die ersten Tage
nach der Geburt




Bestellung
Produkte fiir Mama & Kind

O (|Jidllemmen I-Poket

Sie enthalt eine gut abgestimmte Auswahl an

ausgewahlten Produkten inkl. eines Buches fir die

Versorgung im Wochenbett. 89,00 €

] Brustpflege
Perfekter Balsam fur beanspruchte und wunde

Brustwarzen. 595€
] stilltee in der Schmuckdose

Wohlschmeckender Tee fir Wochenbett und Stillzeit 8,95 €
[ stilltee im Nachfiillbeutel

Wohlschmeckender Tee fir Wochenbett und Stillzeit 7,95€
[ Windelpflege

Fir windelgestresste Babyhaut. 9,95 €
] calendula-Spray

Zur Pflege wunder und irritierter Haut 9,95 €
] Arnika-Spray

Wohltuend bei Schwellungen und Prellungen. 9,95 €
] Rosenpflege

Pflegende Reinigung des Babypopos 6,95 €

[J Wochenbettbuch
Die Hebamme Kerstin Liking teilt ihr geballtes Wissen aus
20 Jahren Berufserfahrung und persoénliche Erkenntnisse

aus ihrer eigenen Familie mit 7 Kindern. 12,80 €
[ Zahnchen

Unsere bewahrte Zahnungshilfe fir die

ersten Beisserchen. 7,5g Globuli 7,95€

[J Wind&Wetter

Wenn der frische Herbstwind blast, Schnee um die Nase

weht, schitzt unsere butterzarte Creme das

empfindliche Baby- und Kindergesicht. 9,95 €

[] GroBe Schwester Tee

Bio Friichtetee mit ganzen Frichten und groRen

Fruchtstiicken. 9,95 €
(1 GroRBer Bruder Tee

Bio Friichtetee mit ganzen Frichten und groRen

Fruchtstlcken. 9,95 €
[ Puck-Tuch

Beliebtes Wickeltuch fir ein angenehmes

Korpergefiihl der Babys 15,00 €

Bitte zusammen mit innenliegendem Bestellbogen verschicken oder
faxen.

Weitere Informationen unter

Tel: 07641 9509160 Stadtapotheke am Marktplatz
Fax: 07641 53844

* Preise glltig bis 31.12.2023
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Am Marldp lady

Marktplatz 11 79312 Emmendingen
Fon 07641 950910 Fax 5 38 44
info@stadtapotheke-emmendingen.de
www_plazenta-nosoden.eu

* Preise gliltig bis 31.12.2023



